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Список необходимых вещей:

·       Туристический набор: спальник, металлическая кружка, туристическая сидушка и рюкзак (небольшой, только для личных вещей) для похода;
·       12 трусов и 12 пар носков (для маленьких), тряпичный мешочек для грязного белья;
·       2 головных убора (лучше кепка), 2-3 пары обуви (сандалии, обязательно кроссовки или кеды для похода и спорта, резиновые сапоги); сланцы для душа;
·       полотенце, расческу (массажную расческу для девочек), туалетные принадлежности, солнцезащитный крем, фляжку или бутылку для воды
·       спортивный костюм, теплые флисовые кофту и штаны, свитер, легкую ветровку с капюшоном, пижаму для сна, желательно термобелье, нарядную одежду для дискотеки, дождевик;
·       2-3 тетрадки для занятий и личных записей, авторучку.

Пожалуйста, не давайте ребенку дорогих вещей, они теряются.
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